
　　
	運営
	合同会社INBAUM

	サービス種別
	放課後等デイサービス

	対象
	通所受給者証をもつ、

6歳から18歳までの児童

	定員
	10人

	営業日
	月曜日～土曜日、祝日
※お盆期間、年末年始を除く

	営業時間
	休日コース　午前8時30分から午後6時30分まで
平日コース　午前11時30分から午後7時30まで

	サービス
提供時間
	休日コース　午前9時30から午後5時30分まで
平日コース　午前12時から午後6時30分まで
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平日コースの流れ
サービス提供時間12時00分～18時30
　　　　　放課後～
　　　　送迎
　　　　手洗い、うがい、体調チェック
　　　　　宿題、個別学習

　　　　　おやつ、休憩
　　　　　身体運動、生活訓錬
　　　　　外出、集団でのルールのある遊び

　　　　　ソーシャルスキルトレーニング(SST)
　　　　  片付け、帰りの用意
　　　　　送迎、お迎え
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休日コースの流れ
サービス提供時間9時30分～17時30
          送迎
手洗い、うがい、体調チェック
　　　　　個別学習、個別活動
身体運動、生活訓練
昼食準備
昼食、片付け
休憩
        外出、集団でのルールのある遊び
おやつ、ソーシャルスキルトレーニング(SST)
　　　　　片付け、帰りの用意
　　　　　送迎、お迎え

※来所後の大まかな活動の流れになります。お子様の来所時間等の都合により活動が前後する場合があります。
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支援プログラム(５領域)
5領域とは？
健康・生活
・生活習慣（食事・睡眠・排泄など）の自立
・身の回りのことを自分でできる力（着替え・片付けなど）
・体力づくりや健康管理
運動・感覚
・基本的な運動能力（歩く・走る・跳ぶ・バランスをとる）

・手先の器用さ（書く・折る・つまむ・切るなど）

・感覚の調整（音・光・触覚への過敏や鈍感の調整）

認知・行動
・集中力や記憶力の向上

・課題に取り組む力や考える力

・ルールの理解や計画的な行動

言語・コミュニケーション
・言葉の理解と表現（話す・聞く・読む・書く）

・自分の気持ちを伝える力

・相手の話を聞き、やりとりをする力

人間関係・社会性
・友達との関わり方（遊び・会話・協力）

・感情のコントロールやトラブル解決の方法

・社会のルールやマナーを理解し、守る

なぜ5領域が必要なのか？

発達のバランスを考える為、どれか1つの力だけを伸ばしても、生活や社会での適応は難しく、5つの領域をバランスよく伸ばすことで、子どもが自立しやすいようにサポートをする。

個々の課題や特性に合わせた支援をするため

子どもによって得意・不得意が異なるため、それぞれの領域を細かく見ることで、一人ひとりに合った支援計画を作れるよう、5領域が必要となりました。
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利用料金
市町村が定める金額  ぷらす材料費、おやつ等に掛かる費用150円
遠足などの際には別途費用

(詳細は随時、お便りにてお知らせします。)

その他

休日コースでは、昼食時下記事項が選択できます☝
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送迎について
休日コースの場合

お迎え時刻　9時30分を目途にお迎えに行きます。　
保護者の方が送ってくださる場合には事前に時間等をお知らせください。
お送り時刻　　17時30分頃　事業所出発

保護者の方が迎えに来てくださる場合には事前に時間等をお知らせください。
平日コースの場合
お迎え時刻　　お子様が通っている学校の終業時間に合わせお迎えに行きます。
保護者の方が送ってくださる場合には事前に時間等をお知らせください。
お送り時刻　　 18時30分頃　事業所を出発
保護者の方が迎えに来てくださる場合には事前に時間等をお知らせください。
※道路の状況、天候等で送迎の時間が変動する場合があります。
・お金を指導員へ渡し、ご本人様と買い物へ行く


・お弁当を持参する


・インスタントカップなどを持参し、事業所内で作る。


※必ず指導員が付き添います！


調理実習の際は、事前にお知らせいたします。








